Deseche sus medicamentos
Nno utilizados

Get rid of your unwanted medicines

Deshacerse de ellos adecuadamente es importante

Es la opcidon medioambiental correcta

Los medicamentos que se tiran por el desagie o a la basura pueden
contaminar el agua, dafar la fauna y contaminar el agua potable.

Prevenir el abuso y la adiccién

El uso indebido y la adiccion a los medicamentos con receta alcanzan
niveles de crisis en Estados Unidos. Cuatro de cada cinco recetas de
farmacia son de opidceos. También estdn en aumento las intoxicaciones
accidentales. Es importante que ponga su granito de arena evitando que
otros usen sus medicamentos de forma indebida.

hennepin.us/medicine




;Qué se acepta?

Los medicamentos aceptados pueden
variar segun el buzén de medicamentos.
Encontrard enlaces directos a la lista

de medicamentos aceptados en
farmacias independientes y una lista

de los medicamentos aceptados en los
buzones gestionados en asociacion con
el Hennepin County en
hennepin.us/medicine.

No se acepta

X Nada de basura, pilas, aparatos
meédicos, termdémetros de mercurio
u otros materiales peligrosos.

x

Ninguna droga ilegal (Schedule 1)

X No se admiten agujas, objetos cortantes
ni jeringas
Encuentre opciones de eliminacion de
agujas, objetos cortantes y jeringas en:
hennepin.us/green-disposal-guide/items/
needles-sharps

X Ningun medicamento procedente de
empresas

X Ningun cosmético ni producto de
cuidado personal

Siva a visitar un buzén en una farmacia
independiente, asegurese de visitar

su sitio web para obtener una lista
completa de lo que se aceptay lo

gue no, ya que puede haber otras
cosas ademas de las enumeradas
anteriormente.
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'

Guarde los medicamentos de forma segura, tanto en
casa como fuera de ella

Los jévenes corren peligro

Entre las personas de 18 a 25 anos,
el 14,4 % declard haber consumido
medicamentos sin receta médica el ano

| anterior. Entre los jovenes de 12a 17

’ anos, el 4,9 % declararon un consumo
no médico de medicamentos con
receta. De los adolescentes que abusan
de los medicamentos con receta, el

‘ 62% afirman que eligen abusar de ellos
porque son faciles de conseguir en los
botiquines de los padres.

Manténgalos guardados

' Guarde de forma segura los

| medicamentos que utiliza
habitualmente. Manténgalos fuera de la vista y fuera del alcance de otras
personas, incluidos nifios, familiares, amigos y visitas. En el trayecto entre
la farmacia y su casa, guarde las bolsas y frascos de recetas en el baul o
fuera de la vista.

Considere la posibilidad de invertir en una caja con cerradura, o coloque
un candado en un botiquin para guardar los medicamentos. Guarde los
medicamentos en sus envases originales.

- No guarde ni comparta los medicamentos que no vaya a utilizar.
- Deseche los medicamentos no utilizados en un buzdén de
medicamentos.

Mas informacién sobre almacenamiento seguro en hennepin.us/

safestorage
Ubicacion de los buzones .
El buzén de
Hay mas de 65 buzones de medicamentos medicamentos que me
en el Hennepin County y el programa sigue queda mas cerca estd en:

amplidndose.

Visite hennepin.us/medicine
para ver la lista completa de
locales..
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